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記録的な高温の今年の暑さは、９月に入ってもしばらく続く様です。それでも朝夕の涼しさは季節

の変化を感じますね。７・８月は熱中症予防の観点から屋外の除草活動を避けてきました。そのため

公園や緑道・外周法面等では雑草がかなり伸びています。９月２８日（日）には一斉清掃ですが、最

近では腰の強い草や、外周法面では葛の繁殖が目立ち、除草活動に一層の労力が必要となっています。

一斉清掃における担当場所の除草作業を手作業で行う事を出来るだけ少なくするため、各組のボラン

ティアの皆さんによる機械を使った事前の除草活動を積極的にお願いします。各種除草機械は何時で

も使っていただけるよう整備しています。尚、防草シートを貼った５ヶ所の緑道は、今後の管理方法

がまだ決まっていませんが、とりあえず一斉清掃までに破れたシートを回収する予定です。 
 

《お知らせ・お願い》 
 

 

 

 

 

 

 

 

《セアカゴケグモに注意》  

 今年８月に、愛岐ケ丘住民の方からセアカゴケグモらしきクモの発見報告が

ありました。このクモに噛まれると激しい痛みや発汗、吐き気、発熱等の全身

症状を引き起こす可能性があります。特に小児や高齢者は重症化しやすいとさ

れていますので、噛まれた場合はすぐに傷口を水で洗い、速やかに医療機関に

受診してください。発見した場合は、殺虫剤が有効ですが、無ければ靴で踏みつぶしてください。 

又、処理後に自治会事務所に連絡ください。（市への報告のため） 
 

《子ども達との楽しい夏休みラジオ体操会》 
夏休みのスタートに合わせて心待ちにしていた約１５名の小中学

生・ご父兄がラジオ体操に参加してくれました。早朝の清々しい

空気の中で、元気な子ども達の明るい声と軽やかに飛び跳ねる躍

動感に接しながら、従前の中高年者組（約２０名）も力が入り、

総勢約３５名の参加者が元気で振やかに愛岐ケ丘を盛り上げてくれました。 

＜子ども達の声＞ 早起きできたし、新しい友達もできました。 

おじいさんやおばあさん達が楽しく笑わせて 

くれたりしてラジオ体操に行くのが楽しみに 

なってきました。 

＜爺・婆 の声＞ 日常の生活サイクルに組み込んでいる早朝 

         のラジオ体操に夏の風物詩として快活な子ど 

も達が参加してくれました。元気を貰いまし 

た。有難う 

 

 

 

 

 
 

・９月 ７日（日）防災訓練 

・９月２１日（日）子ども会お楽しみ会 

・９月２７日（土）愛岐やくだち隊 市道３０号線沿い清掃活動 

・９月２８日（日）団地内一斉清掃 

＜翌月予告＞・１０月５日（日）帷子スポーツの日（ウオーキング・グラウンドゴルフ） 

・１０月１１日（土）やくだち隊ふれあいセンター東・南側法面剪定 

・１０月２６日（日）秋のイベント（ハロウィン） 

 

訃 報   尊きご生涯を偲び、心よりご冥福をお祈り申し上げます。 

３丁目 ２組  富成 典子 様 ９１歳  令和７年７月２５日ご逝去 

   洋裁が好きで、自分の物や孫・ひ孫の物をたくさん作って 

いました。  合掌 



《令和７年度：防災防犯への心構えと備え》          ３丁目防災防犯委員 
今年も防災訓練の日が近づいてきました。東海地方は、東南海地震の発生が心配されており、地震

が起きた時に落ち着いて行動できるように訓練を重ね心構えを養っておくことが大事です。 

地震が収まったら、自宅でも「スリッパを履いて」移動します。安否確認をしたい『家族・親類・

友人・知人』とは、安否確認の方法を決めておくことも大切ですね。安否確認は、ＮＴＴと携帯電話

各社も「局番ナシの１７１」で、『安否確認サービス』を利用できますから、確認してみて下さい。 
 

《専門委員会の紹介：今回は施設管理・交通安全・防災防犯の委員会です》 

＜施設管理委員会＞                            

 私たち施設管理委員会では、皆さまが気持ち良く施設を利用していただけるよう、集会場やふれあ

いセンター、４丁目公園のトイレ掃除を月に一度行って、きれいな状態を保っています。皆さまがき

れいに使用していただいているお陰もあり、掃除もそこまで大変というわけでもなく、短時間で終わ

ることも出来るので掃除することは楽しくもあります。 他にも愛岐ケ丘公園内の砂場の日光消毒も

仕事に含まれており、公園を主に使用される子ども達が砂場で気持ち良く遊んでいただけるよう、耕

運機で砂場を耕す作業もおこなっています。カーテン洗濯や集会場ホール床のワックスがけ等も行い

施設をきれいな状態で保てるような仕事内容になってます。 

＜交通安全委員会＞ 

交通安全委員の活動は、小学生通学路における安全指導（立哨）や全国交通安全週間の横断幕設置

による交通安全啓発、団地内のカーブミラー点検や交通安全関連標識の修繕、団地内路上駐車の調査

と削減活動を実施。冬季には融雪剤の準備でスリップ事故や転倒防止など愛岐ケ丘住民の安全確保に

努めています。又、地区センターまつりや花火大会、ウオーキング大会などのイベントにおける交通

整理などで地域の交通安全にも貢献しています。交通整理活動が雨の時は合羽（かっぱ）を着ていま

す。傘が使えないのが少したいへんです。 

＜防災防犯委員会＞ 

 防災防犯委員会では、災害や犯罪に備えるため、可搬ポンプの試運転や訓練を年間計画に基づき実

施しております。街路灯・防犯灯や防犯カメラの点検、防火水槽や消火設備の確認、防災倉庫の整備

などを通じて、地域の安全環境の維持と強化に努めています。今後も地域住民の皆さまとの連携を大

切にし、誰もが安心して暮らせるまちづくりのため、計画的かつ継続的な防災・防犯活動を推進して

まいります。宜しくお願いします。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛川会 

兼題「やれやれ」 
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愛川会会員募集中 

板山 まみ子 

65-2200 

 

八百津のマリンフェスティバルへ

行ってきました。ワンコインでサ

ップやバナナボートの体験ができ

無料のカキ氷やジュースもついて

子ども達も初めての経験に大満

足！とても有意義な１日でした。 

立山雷鳥沢 

立山連峰,剣岳等のテント基地。

標高 23,000mの別天地、見渡す景

色,高山植物等,絶景が素晴らしい

満天の星空。望めば近くの温泉も

可能。是非 大自然を満喫しては

いかがでしょうか 

皆さまの投稿をお待ちしています。 
投稿は自治会メール aigi5212@wh.commufa.jp 

mailto:投稿は自治会メールaigi5212@wh.commufa.jp


最新ハンドメイド作品 

 

《支え愛の会“笑顔”９月の活動》場所：ふれあいセンター 

  ふれあいセンター☏50-6014 支え愛の会携帯☏080-6916-1519 
９月は防災月間‼愛岐ケ丘自治会でも９月７日（日）に防災訓練が行われます。「笑顔」も９月９日

（火）に、いざという時に自身が何をすれば良いのか、具体的な内容の講座を開催します。いつ来る

かわからない地震に、少しでも対応出来るように、備えたいと思います。是非、ご参加ください。 

◯移動支援は週３日（火、水、金）実施しています。ふれあいセンター開所時間に連絡ください。 

空のある時は当日もお受けします。 

◯その他、ゴミ出しなどの生活支援も行っています。９/２４（水）の午後は支え愛の会の全体会議の

為、支え愛の会、移動支援はお休みです。 
 

「支え愛の会」月～金（祝日除く）１０時～１２時 １３時～１５時３０分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

「木曜ひろば」 第２・第４木曜日 午前：１０時～１２時 午後：１３時３０分～１５時３０分 

ハンドメイド：家で眠っている衣類を使った便利小物を作って見ませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

９／１（月）１０時３０分～ 

１１時３０分（参加費：無料） 

次回は１０／１１（土） 

１３時３０分～１５時 

９／１７(水) １３時３０分～

１５時 

笑顔で歌おう!! 
<残暑？酷暑？笑顔と歌で 

乗りきろう！！＞ 
今月の歌は？お楽しみに♬ 

簡単おやつ 
「シフォンケーキ」を 
予定しています 

旬のおかずレシピ交換会 
秋茄子レシピ 

リクエストレシピ「ナス餅ピザ」 

９／２，９，１６，３０（火）１３時３０分～１５時３０分(参加費１００円 マウスピース１１０円） 

スポーツ吹矢 
室内で手軽に出来るスポーツ吹矢!! ６メートル離れたところから、息を整え、一気に、的を

めがけて、矢を吹きます。 

誰でもいつからでも始められるスポーツです。体験にお越しください。 
 

集いの会“笑顔” 毎週火曜日 １０時～１１時３０分（参加費：無料） 
９／２（火） ９／９（火） ９／１６（火） ９／２３（火） ９／３０（火） 

のんびり 
ゆったり 

お茶べりタイム 
茶菓子代１００円 
（希望者のみ） 

防災講座  
「いざという時の 

為に!!」 
講師：可児市防災の会 

藤村 祐子 

のんびり 
ゆったり 

お茶べりタイム 
茶菓子代１００円 

（希望者のみ） 

お休みです 

元気はつらつ講座 
年齢若返り 
チェック!! 

講師：理学療法士 
片桐 辰徳 

９／１１ 

(木) 

午前： 

ハンドメイド 

午後：邦画 松本清張『砂の器』（2019） 

監督：河毛俊作、主演：東山紀之  

９／２５ 

(木) 

午前 

ハンドメイド 

午後：洋画『ショウほど素敵な商売はない』

(1954）米監督:ｳﾞｫﾙﾀﾞｰ･ﾗﾝｸﾞ､主演:ﾏﾘﾘﾝ･ﾓﾝﾛｰ 

９／２０ 

（土） 

10 時～13 時 

長編映画会 

邦画ﾄﾞﾗﾏ『クライマーズ・ハイ』(2008)(145分) 

監督:原田眞人、主演：堤真一 

＊映画会：上映作品のリクエストがありましたら連絡ください。 
 ブラウス 
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ペルック 



◇愛岐ケ丘自治会カレンダー(令和７年９月・１０月)◇ 
※このカレンダーは、施設使用届出を基に作成しています。開始時間等は代表者の方に確認してください。 
また、新型コロナウイルス感染状況及び、諸事情により中止する場合もありますのでご了承ください。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

９/14 
施設管理委員会 
公園砂場消毒 

（8：30～   ） 
施設管理委員会 
集会場・ふれあい 

センター掃除 
（9：30～   ） 

15 
リフリラ yoga 
（8：45～9：45） 

卓球 
（10：00～12：00） 

チアティンククレア 
（19：15～20：15） 
友和会 
（9：30～12：00) 

16 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00）

集いの会“笑顔” 
（10：00～11：30） 

支え愛の会健康吹き矢 
（13：00～15：30） 

友和会グラウンドゴルフ 

（8：30～11：30） 

17 
太極拳 
（13：00～15：00） 

卓球 
（15：10～17：10） 

手編みサークル 
（10：00～12：00） 
愛岐ケ丘グラウンドゴルフ（ペタンク）  

（8：30～11：30） 

歩こう愛岐 
（9：00～   ） 

18 
こでまり/女子卓球 
（10：00～12：00） 

ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 

編物木曜教室 
（10：00～12：00） 
オカリナ 
（13：30～15：00） 

19 
ポップコーン 
（13：00～15：00） 

卓球 
（15：10～17：10） 

リフリラ yoga 
（17：30～18：30） 
書道サークル 
（9：45～11：45） 

支え愛の会役員会 
（13：00～15：30） 

友和会グラウンドゴルフ 

（8：30～11：30） 

20 
木曜ひろば 
「長編映画会」 
（10：00～15：30） 
愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  

（8：30～11：30） 

21 
子ども会 
お楽しみ会 
（13：00～15：30） 

22 
卓球 
（10：00～12：00） 

まちかど運動教室 
（14：30～15：45） 

チアティンククレア 
（19：15～20：15） 
交通安全委員会 
秋の交通安全週間期間 

(9月 22日～30日)  

23 
リフリラ yoga 
（8：45～9：45） 

友 和 会 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 
（8：30～11：30） 

24 
支え愛の会全体会議 

（13：00～15：30） 

卓球クラブ 
（15：45～17：45） 

手編みサークル 
（10：00～12：00） 
愛岐ケ丘グラウンドゴルフ（ペタンク）  

（8：30～11：30）  

25 
こでまり /女子卓球 
（10：00～12：00） 

ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 

木曜ひろば 
（10：00～12：00） 
（13：30～15：30） 

26 
ポップコーン 
（13：00～15：00） 

卓球 
（15：10～17：10） 

らくらく体操会 
（10：00～12：00） 
友和会グラウンドゴルフ 

（8：30～11：30） 

27 
愛岐やくだち隊 
(市道 30号線沿い）  

28 
団地内一斉清掃 
（8：00～9：00） 

29 
卓球 
（10：00～12：00） 

まちかど運動教室 
（14：30～15：45） 

支え愛の会 
笑顔で歌おう練習 

（10：00～12：00）  

30 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00） 

集いの会“笑顔” 
（10：00～11：30） 

支え愛の会健康吹き矢 
（13：00～15：30） 
友 和 会 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 

（8：30～11：30） 

10/１ 
太極拳 
（13：00～15：00） 

卓球 
（15：10～17：10） 

手編みサークル 
（10：00～12：00） 
愛岐ケ丘グラウンドゴルフ（ペタンク）  

（8：30～11：30） 

歩こう愛岐 
（9：00～   ） 

２ 
こでまり/女子卓球 
（10：00～12：00） 

ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 

編物木曜教室 
（10：00～12：00） 
オカリナ 
（13：30～15：00） 

３ 
ポップコーン 
（13：00～15：00） 

卓球 
（15：10～17：10） 

書道サークル 
（9：45～11：45） 
友和会グラウンドゴルフ 

（8：30～11：30） 

４ 
定例役員会 
（19：00～  ） 

愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  
（8：30～11：30） 

５ 
帷子スポーツの日 
 

６ 
リフリラ yoga 
（8：45～9：45） 
卓球 
（10：00～12：00） 

まちかど運動教室 
（14：30～15：45） 

チアティンククレア 
（19：15～20：15） 
支え愛の会 
笑顔で歌おう 
（10：30～11：30）
環境衛生委員会 
立て看板の点検と処置 

７ 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00） 
集いの会“笑顔” 
（10：00～11：30） 

支え愛の会健康吹き矢 
（13：00～15：30） 

友 和 会 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 

（8：30～11：30） 

８ 
太極拳 
（13：00～15：00） 
卓球 
（15：10～17：10） 

手編みサークル 
（10：00～12：00） 

愛岐ケ丘グラウンドゴルフ（ペタンク）  

（8：30～11：30）  

９ 
こでまり /女子卓球 
（10：00～12：00） 
ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 

木曜ひろば 
（10：00～12：00） 

（13：30～15：30） 

10 
ポップコーン 
（13：00～15：00） 
卓球 
（15：10～17：10） 

リフリラ yoga 
（17：30～18：30） 

らくらく体操会 
（10：00～12：00） 
友和会グラウンドゴルフ 

（8：30～11：30） 

11 
支え愛の会かんたんおやつ 
（13：30～15：00） 
愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  

（8：30～11：30） 

12  13 
卓球 
（10：00～12：00） 

チアティンククレア 
（19：15～20：15） 

愛川会 
（13：30～14：30）  

14 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00） 

友和会グラウンドゴルフ  
（8：30～11：30） 

集いの会“笑顔” 
（10：00～11：30） 
支え愛の会健康吹き矢 
（13：00～15：30） 

15 
太極拳 
（13：00～15：00） 

卓球 
（15：10～17：10） 

手編みサークル 
（10：00～12：00） 
愛岐ケ丘グラウンドゴルフ（ペタンク）  

（8：30～11：30） 

歩こう愛岐 
（9：00～   ） 

交通安全委員会 
交通街頭指導 

（7：15～8：00） 

16 
こでまり /女子卓球 
（10：00～12：00） 

ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 

編物木曜教室 
（10：00～12：00） 
オカリナ 
（13：30～15：00） 

17 
ポップコーン 
（13：00～15：00） 

卓球 
（15：10～17：10） 

書道サークル 
（9：45～11：45） 
友和会グラウンドゴルフ  

（8：30～11：30） 

18 
木曜ひろば 
「長編映画会」 
（10：00～15：30） 
愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  
（8：30～11：30） 

愛岐ケ丘自治会事務所 

開 所 日：月曜日～金曜日（土・日曜、祝日は休み） 

開所時間： ９:３０～１２:００ 

     １３:００～１６:００ 

 ＆  ０５７４-６５-２９７８  

メール  aigi5212@wh.commufa.jp 

ホームページ URL http://aigigaoka.sakura.ne.jp 

愛岐ケ丘自治会ふれあいセンター 

開 所 日：月曜日～金曜日（土・日曜、祝日は休み） 

開所時間：１０:００～１２:００  

１３:００～１５:３０ 

☎ ＆          ０５７４-５０-６０１４ 

           ０８０-６９１６-１５１９ 

       メール  aigigaoka@ma.ctk.ne.jp 

<色分け>赤：自治会行事 緑：集会場 紫：ふれあいセンター 青：その他 

mailto:aigi5212@wh.commufa.jp
http://aigigaoka.sakura.ne.jp/
mailto:aigigaoka@ma.ctk.ne.jp

