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《暑中お見舞い申し上げます》 
 酷暑が続く厳しい夏、さすがに日中の屋外活動は危険を感じます。自治会としても７・８月の日中

の屋外活動は行わないことにしています。畑や庭の手入れ等、毎日欠かせない作業は朝の内に済ま

せ、無理をしないように心掛けたいものです。又、屋内においても適時冷房の利用と水分の補給を欠

かさないよう熱中症対策をしてこの夏を元気に乗り切りましょう。 

今年５月～６月に掛けて、緑道のある３・４・５丁目の皆さまに緑道の管理方法についての意見を

お聴きする機会を設けました。「芝生化して芝刈機で刈り取る」・「除草シートを貼る」・「芝桜を植える」

という方法について各丁目・組の意見をいただいた結果、「除草シートはコストが掛かる事と寿命にな

ると見苦しくなる」・「芝桜はきちんと根付くまでは水やり、草取りなど誰かが面倒を見る必要がある」

等の意見があり、順位的には①芝刈機②芝桜③防草シートでした。現在更新時期となっている防草シ

ートの緑道を優先に、方策決定は清掃担当組の意見や面倒を見ていただける方の有無などを考慮して

決定していく事になります。もちろん、他に良い方法があれば選択肢に含めたいと考えます。実際に

作業に入るのは少し涼しくなってからになります。 
 

《お知らせ・お願い》 
 

 

 

 

 

 

 

 

《日本赤十字協力会費・社会福祉協議会費取りまとめ結果》 
日本赤十字社：協力会員戸数５４５戸 274,500円／社会福祉協議会：５４６戸 273,000円 

となりました。組長の皆さまには取りまとめをしていただきありがとうございました。 
 

《友和会メンバーによる集会場周辺の清掃活動できれいになりました》 
７月１４日早朝から集会場周辺の除草や花壇の手入れをしていただき

ました。雑草がかなり生えて見苦しくなっていましたが、お蔭で集会場周

辺がきれいになりました。毎年集会場やふれあい広場北側の除草や剪定

をしていただいており感謝します。 
 

《４丁目公園砂場の防猫ネットを改修》 
 現在の各砂場の防猫ネットは、３年前に現状の骨組み形式に改装

しました。その後、ネットの破れ・構造的な強度不足・骨組み接続

部分の外れや弛みなども見られるようになったため、構造材料の見

直しを含め改修することになりました。最初に４丁目公園の砂場を

実施したところ、とてもしっかりとし外見的にも良くなりました。

今後その他の公園に展開していきます。 

 

 

 

 

 
 

・８月１３日（水）～１７日（日）自治会事務所お盆休み 

・５丁目公園，ふれあいセンター駐車場予約は、お早めにお願いします。 

・１丁目及び２，３丁目の一部で水道管布設工事が８月から始まります。断水や交通規制などは着

手前に各戸に案内があります。愛岐ケ丘全体の終了は令和９年度になります。 

＜翌月予告＞・９月 ７日（日）防災訓練 ・９月２１日（日）子ども会お楽しみ会 

・９月２７日（土）愛岐やくだち隊 市道３０号線沿い清掃活動 

・９月２８日（日）一斉清掃 

 

 

 

訃 報   尊きご生涯を偲び、心よりご冥福をお祈り申し上げます。 

１丁目 １組  尾関 美代子 様 ９１歳  令和７年４月２８日ご逝去 

   話し好きな明るい性格で、晩年は書道が趣味でした。  合掌 



《令和７年度：防災防犯への心構えと備え》          ２丁目防災防犯委員 
災害や犯罪はいつ起こるかわかりません。防災・防犯の心構えとして、常に「自分ごと」として意

識することが大切です。日頃から非常用品の準備や避難経路の確認を行い、家族と連絡手段や集合場

所を話し合っておきましょう。また、戸締まりや近所とのコミュニケーションを大切にすることも防

犯対策となります。日々の備えが自分や大切な人の命を守る第一歩です。 
 

《市による５丁目公園大木の枝落としが実施されました》 
 ５丁目公園の樹木は成長しすぎ、特にごみ集積

場横の木は枝が電線を巻き込み危険な状態でし

た。７月初旬に市が３日間かけ高所作業車を使っ

て北側・東側の電線と接触の可能性のある枝の切

落としをやってくださいました。これにより電線

との接触不安は解消されました。 

しかし、大木化した樹木は落ち葉の量も膨大で、

一斉清掃時の悩みの種になっています。市には更

に５～６ｍの高さまで切り落とすことを要望書でお願いしています。 
 

《早起きラジオ体操主催の七夕祭り》 

 ７月６日七夕まつりが開催されました。暑い中、たくさんの小・中学生の子ども達が参加してくれ

ました。みんなの願いが届きますように 彡。夏休みラジオ体操にも参加お願いします。 
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愛川会会員募集中 

板山 まみ子 

65-2200 

句会は第二月曜午後

見学歓迎 

いつものゴルフ場で時々顔を見せて

いた日本カモシカ、今年は子連れの

ご対面となりました。子どもの興味

津々の挙動がとても可愛いかった。 

願い事叶うといいね 

最近ツバメの子のさえずりがよく聞かれますがよく観

察すると２種類が観察できます。ツバメは額と喉の部

分が赤く、胸から腹は真っ白です。コシアカツバメは

腰の部分が赤く胸から腹の縦班が目立っています。 

清々しい早朝の体操はとても気持ちが良い 

コシアカツバメ 

ツバメ 

短冊を笹に結び付けたらお菓子をゲット 



最新ハンドメイド作品 

 

《支え愛の会“笑顔”８月の活動》場所：ふれあいセンター 

  ふれあいセンター☏50-6014 支え愛の会携帯☏080-6916-1519 
灼熱の太陽に体が悲鳴を上げています。睡眠、栄養をしっかり取って体を労わり夏を乗り切りまし

ょう。日常生活にお困りのことがありましたら、些細なことでも、お話ください。解決の糸口になる

こともあるかも・・涼しいふれあいセンターでお喋りしましょう。 

○移動支援は週３日（火、水、金）実施しています。ご利用が増えていますので、予約はふれあいセ

ンターに１０：００～１１：５０ １３：００～１５：２０までにご連絡ください。 

空きのある時は当日もお受けします。 

○夏休みは８月９日から１７日までです。（なお、８月９日（土）の簡単おやつは開催します） 

移動支援もお休みです。 

○６月２９日（日）資源回収は１０世帯のお手伝いをしました。 
 

「支え愛の会」月～金（祝日除く）１０時～１２時 １３時～１５時３０分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「木曜ひろば」 第２・第４木曜日 午前：１０時～１２時 午後：１３時３０分～１５時３０分 

ハンドメイド：家で眠っている衣類を使った便利小物を作って見ませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

８／４（月）１０時３０分～ 

１１時３０分（参加費：無料） 

８／９(土) １３時３０分～ 

１５時 
今月はお休みです 

笑顔で歌おう!! 
お休みです 

簡単おやつ 
【香港スィーツ・九龍球】 

参加費：５００円 
旬のおかずレシピ交換会 

８／５，１９，２６（火）１３時３０分～１５時３０分 （参加費１００円 マウスピース１１０円） 

スポーツ吹矢 
室内で手軽に出来るスポーツ吹矢！！６メートル離れたところから、息を整え、一気に、的を

めがけて、矢を吹きます。 

誰でもいつからでも始められるスポーツです。体験にお越しください。 
 

集いの会“笑顔” 毎週火曜日 １０時～１１時３０分（参加費：無料） 
８／５（火） ８／１２（火） ８／１９（火） ８／２６（火） 

のんびり 

ゆったり 
お茶べりタイム 
茶菓子代１００円 
（希望者のみ） 

お休みです 

のんびり 

ゆったり 
お茶べりタイム 
茶菓子代１００円 

（希望者のみ） 

ヤクルト健康 
美肌づくりは健康な腸から 
肌と腸は繋がっている‼ 

８／１４ 

(木) 

午前： 

お休みです 
午後：お休みです 

８／２８ 

(木) 

午前 

ハンドメイド 

午後：洋画『悲しみは空の彼方に』（1959）米 

監督：ﾀﾞｸﾞﾗｽ･ｻｰｸ、主演：ﾗﾅ･ﾀｰﾅｰ 

８／２３ 

（土） 

10 時～13 時 

長編映画会 

邦画ﾄﾞﾗﾏ『八甲田山』(1977)(170分) 

監督:森谷司郎、主演：高倉健 

＊映画会：上映作品のリクエストがありましたら連絡ください。 
 

テープ編みバッグ 
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琴艶会の皆さん 



◇愛岐ケ丘自治会カレンダー(令和７年８月・９月)◇ 
※このカレンダーは、施設使用届出を基に作成しています。開始時間等は代表者の方に確認してください。 
また、新型コロナウイルス感染状況及び、諸事情により中止する場合もありますのでご了承ください。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

８/10 
 

11 
卓球 
（10：00～12：00） 
愛川会 
（13：30～14：30） 

12 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00） 
友和会グラウンドゴルフ  

（8：30～11：30） 

13 
卓球 
（15：10～17：10） 
愛岐ケ丘グラウンドゴルフ（ペタンク）  

（8：30～11：30） 

14 
ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 
木曜ひろば 
（10：00～12：00） 

（13：30～15：30） 
 

 

  

15 
卓球 
（15：10～17：10） 
友和会グラウンドゴルフ  

（8：30～11：30） 

16 
愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  

（8：30～11：30） 

17 
施設管理委員会 
集会場・ふれあい 

センター掃除 
（9：30～   ）  

18 
リフリラ yoga 
（8：45～9：45） 
卓球 
（10：00～12：00） 

まちかど運動教室 
（14：30～15：15） 

友和会 
（9：30～12：00） 

19 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00） 
集いの会“笑顔” 
（10：00～11：30） 

支え愛の会健康吹き矢 
（13：00～15：30） 

友和会グラウンドゴルフ 

（9：00～11：00） 

20 
太極拳 
（13：00～15：00） 
卓球 
（15：10～17：10） 

手編みサークル 
（10：00～12：00） 

愛岐ケ丘グラウンドゴルフ（ペタンク）  

（9：00～11：00） 
歩こう愛岐 
（9：00～   ） 

21 
こでまり/女子卓球 
（10：00～12：00） 
ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 

編物木曜教室 
（10：00～12：00） 

オカリナ 
（13：30～15：00） 

22 
卓球 
（15：10～17：10） 
リフリラ yoga 
（17：30～18：30） 

らくらく体操会 
（10：00～12：00） 

友和会グラウンドゴルフ  

（8：30～11：30）  

23 
木曜ひろば 
「長編映画会」 
（10：00～15：30） 

愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  

（9：00～11：00） 

24 
 

25 
リフリラ yoga 
（8：45～9：45） 

卓球 
（10：00～12：00） 
まちかど運動教室 
（14：30～15：15） 

支え愛の会 
笑顔で歌おう練習 

（10：00～12：00） 

支え愛の会役員会 
（13：00～15：30）  

26 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00） 

集いの会“笑顔” 
（10：00～11：30） 
支え愛の会健康吹き矢 
（13：00～15：30） 

友和会グラウンドゴルフ  
（9：00～11：00） 

27 
太極拳 
（13：00～15：00） 

卓球 
（15：10～17：10） 
手編みサークル 
（10：00～12：00） 

愛岐ケ丘グラウンドゴルフ（ペタンク）  
（9：00～11：00）  

28 
こでまり/女子卓球 
（10：00～12：00） 

ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 
木曜ひろば 
（10：00～12：00） 

（13：30～15：30）  

29 
卓球 
（15：10～17：10） 

書道サークル 
（9：45～11：45） 
友和会グラウンドゴルフ  

（8：30～11：30） 

30 
愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  
（9：00～11：00） 

31  ９/１ 
リフリラ yoga 
（8：45～9：45） 
卓球 
（10：00～12：00） 

まちかど運動教室 
（14：30～15：15） 

チアティンククレア 
（19：15～20：15） 
支え愛の会 
笑顔で歌おう 
（10：30～11：30） 

２ 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00） 
集いの会“笑顔” 
（10：00～11：30） 

支え愛の会健康吹き矢 
（13：00～15：30） 

友和会グラウンドゴルフ  

（9：00～11：00） 

３ 
卓球 
（15：10～17：10） 
手編みサークル 
（10：00～12：00） 

愛岐ケ丘グラウンドゴルフ（ペタンク）  
（9：00～11：00） 

歩こう愛岐 
（9：00～   ）  

４ 
こでまり/女子卓球 
（10：00～12：00） 
ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 

編物木曜教室 
（10：00～12：00） 

オカリナ 
（13：30～15：00）  

５ 
ポップコーン 
（13：00～15：00） 
卓球 
（15：10～17：10） 

リフリラ yoga 
（17：30～18：30） 

書道サークル 
（9：45～11：45） 
友和会グラウンドゴルフ  

（8：30～11：30） 

６ 
定例役員会 
（19：00～  ） 
愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  

（9：00～11：00） 

７ 
防災訓練 

（8：00～   ） 

８ 
卓球 
（10：00～12：00） 

まちかど運動教室 
（14：30～15：15） 

チアティンククレア 
（19：15～20：15） 
愛川会 
（13：30～14：30） 

９ 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00）

集いの会“笑顔” 
（10：00～11：30） 

支え愛の会健康吹き矢 
（13：00～15：30） 

友和会グラウンドゴルフ 
（9：00～11：00） 

10 
太極拳 
（13：00～15：00） 

卓球 
（15：10～17：10） 

手編みサークル 
（10：00～12：00） 
愛岐ケ丘グラウンドゴルフ（ペタンク）  

（9：00～11：00）  

11 
こでまり/女子卓球 
（10：00～12：00） 

ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 

木曜ひろば 
（10：00～12：00） 
（13：30～15：30）  

12 
ポップコーン 
（13：00～15：00） 

卓球 
（15：10～17：10） 

らくらく体操会 
（10：00～12：00） 
友和会グラウンドゴルフ  

（8：30～11：30） 

13 
愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  
（9：00～11：00） 

愛岐ケ丘自治会事務所 

開 所 日：月曜日～金曜日（土・日曜、祝日は休み） 

開所時間： ９:３０～１２:００ 

     １３:００～１６:００ 

 ＆  ０５７４-６５-２９７８  

メール  aigi5212@wh.commufa.jp 

ホームページ URL http://aigigaoka.sakura.ne.jp 

愛岐ケ丘自治会ふれあいセンター 

開 所 日：月曜日～金曜日（土・日曜、祝日は休み） 

開所時間：１０:００～１２:００  

１３:００～１５:３０ 

☎ ＆          ０５７４-５０-６０１４ 

           ０８０-６９１６-１５１９ 

       メール  aigigaoka@ma.ctk.ne.jp 

<色分け>赤：自治会行事 緑：集会場 紫：ふれあいセンター 青：その他 

事務所お盆休み 

(８月１３日～ 

８月１７日まで) 

mailto:aigi5212@wh.commufa.jp
http://aigigaoka.sakura.ne.jp/
mailto:aigigaoka@ma.ctk.ne.jp

