
・１月２０日（土）１６：００～ 現・新役員引継ぎ会 集会場ホール 

・融雪剤を団地内１３ヶ所に設置してあります。降雪の予報時など気付かれた方で散布ください。 

・自治会事務所の年末年始休みは１２月２８日（木）～１月８日（月） 

・年末年始のゴミ収集は１２月２９日（金）が最後です。（１月２日（火）は無し） 

年明け１月５日（金）から回収開始です。 

 

令和６年１月１日 
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    謹んで新年のお慶びを申し上げます。        自治会長 山田直幸 

 平素は自治会活動にご理解とご協力を賜り感謝申し上げます。４年にも及ぶ新型コロナ禍も

ようやく一定の収束をし、社会活動が平常に戻った１年でした。海外ではロシアのウクライナ

進攻が間もなく２年となり長期戦の様相を呈しています。更にイスラエルとハマスの戦いが始

まり、多くの子ども達を含めたパレスチナの人たちが犠牲になっています。一刻も早い終結を

願うと共に、改めて自分たちが普通の日常を過ごせている事のありがたさを実感しています。 

 今年は辰年、辰は十二支で唯一の架空の生き物、龍（竜）であり、「竜が現れるとめでたいこ

とが起こる」と伝えられています。又、甲辰（きのえ・たつ）は「成功という芽が成長していき、

姿を整えていく」といった縁起の良さを表しているとも言われます。自治会活動においても、高

齢化による役員の成り手不足や活動に関わる負荷・互助精神の希薄化などの対策が具体化し、

姿を整えていくことを願っています。引き続きご理解の程、宜しくお願いします。 
 

《お知らせ・お願い》 
 

 

 

 

 

 

《自主防災組織・・４月からの速やかなスタートに向けて》 
 愛岐ケ丘自治会には災害時に備えた＜自主防災会＞という組織があります。 

この組織は、＜対策本部⇨丁目対策班⇨組対策班＞で構成され、＜丁目対策班＞は、＜救出救助班、

消火班、生活班＞となっています。ただ、構成員の最終決定が毎年６月末となり、４月から発足まで

は空白期間となっていました。こうした状況から、新年度の４月からすぐにスタートできる組織とな

るように準備を進めています。  

①「防災活動検討委員会」の発足：主に丁目対策班で班長補佐を担っていただいた防災士の方々に

集まっていただき、今後の進め方について検討をしていただいています。 

②自主防災組織の年度内の確定：持続可能な構成にしたいと考え、「救出救助班」「消火班」に副組

長の方に入っていただくように、定例役員会で自主防災会の会則を改定してもらいました。 

ただ、副組長は必ずということではありません。参加が困難な方は申し出ていただければよいこ

とになっています。（副組長の皆さまには別紙でお知らせします。） 

大災害がいつ起こってもおかしくないと言われ続けており、各家庭での自助努力と、地域で協力し

ていく活動、この両面の充実が大切だと考えています。自治会の皆さまのご理解とご協力をお願いい

たします。 
 

《ドッジボール大会で快挙》               体育文化委員会・子ども会 

 １２月１０日に帷子地区センターで開催されたドッジボール大会は、愛岐ケ丘は小学生・一般男子・

一般女子の部に各１チームが参加し、小学生の部“優勝”一般女子の部“準優勝”の快挙を達成しま

した。総勢２７チームがリーグ方式で戦われ、観戦中の小学生メンバーから「頑張れじいじ」「パパ頑

張って」と可愛い声援が飛び交う中、熱戦が繰り広げられました。 

 

 

 

 

 



《令和５年度：防災・防犯に対して地域意識の向上を》   ５丁目防災防犯委員 

 災害は忘れた頃にやってくる。祖父、親に聞かされていました。台風の時期になると、まわりを点

検していました。今はいつくるかわからない地震もあって、防ぎようがないからこそ、自分達で出来

る限りの備えをしておかないと、と思いました。 
 

《やくだち隊・ロードサポート活動、１年の反省会を１２月３日に実施》 
現在、やくだち隊・ロードサポートには４３名（大半が両方に）が登録されています。ロードサポー

ト活動では環境衛生委員も加わり、市道３０号線沿いを３回、２丁目遊歩道周りを２回、除草・清掃

を行いました。また、やくだち隊活動では、主に住民では実施困難な場所の剪定・除

草等を精力的にやっていただき、“美しい愛岐ケ丘”の維持に多大な貢献をしていた

だきました。業者がやっていると思われている方もお見えだったので、愛岐ケ丘住民

のボランティア活動である事が分かるよう、今期から緑色のベストを着て作業をし

ています。作業を見かけたら“ねぎらいの声”を掛けていただけたら嬉しいです。 

やくだち隊では、高齢者向けに家具転倒防止の支援活動も新たに行う予定です。 
 

《年末の大掃除、お疲れ様でした。本年も元気にお会いしましょう》 

 昨年末の１２月１７日、組長をはじめ役員の皆さまに、集会場とふれあいセンターの１年間の汚れ

を落としていただきました。お蔭で爽やかに新たな１年のスタートができます。 

 

 
 

 

 

 

《消防総合訓練を実施しました！》 
 １２月１７日、前日までとは違い、急に寒くなり風も強い中でしたが、執

行部と防災防犯委員の方々で、消防署への通報訓練、避難誘導訓練、模擬消

火器による消火訓練を実施しました。消防署の方からも絶賛されるような的

確な通報でした。また、模擬消火器とはいえ、消火器を実際に使うのは初め

ての方も多かったのですが、みなさん熱心に取り組まれていました。 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛川会 

会員募集中 

板山 まみ子 

65-2200 

皆様の投稿をお待ちしています。 
投稿は自治会メール aigi5212@wh.commufa.jp 

愛川会 
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散歩で出会った猛禽類 

トビはピーヒョロロと

いう鳴き声で飛んでい

る姿がよく見られま

す。トンビと呼ばれて

いますが正式名はトビ

（タカ科トビ属）です。 

ノスリ（タカ科ノ

スリ属）は電柱の

先や屋根に止まっ

ているのにたまに

出会います。 

チョウゲンボウ（ハヤブサ科ハヤブサ属）もまれに

電柱の先や電線に止まっているのに出会えます。 

モズ（モズ科モズ属）

は小型ですが肉食で

猛禽の仲間です。 

トカゲを捕らえた瞬

間に出会えました。 

mailto:投稿は自治会メールaigi5212@wh.commufa.jp


最新ハンドメイド作品 

 

《支え愛の会“笑顔”１月の活動》場所：ふれあいセンター 

  ふれあいセンター☏50-6014 支え愛の会携帯☏080-6916-1519 
新しい年を迎えました。皆さまのご健康とご多幸を心よりお祈りいたします。 

新しいことにチャレンジ！！是非、ふれあいセンターのサロンにご参加ください。 

○１月８日（月）まで年始のお休みです。 

○生活支援や移動支援などお困りごとがありましたら連絡ください。１月１４日（日）資源回収を行

います。ご依頼ください。（１回５０円） 

〇野菜の即売をふれあいセンター入口で行っています。入口に看板が出ている時は覗いてください。 

 

「支え愛の会」月～金（祝日除く）１０時～１２時 １３時～１５時３０分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「木曜ひろば」 第２・第４木曜日 午前：１０時～１２時 午後：１３時３０分～１５時３０分 

ハンドメイド：家で眠っている衣類を使った便利小物を作って見ませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

１／１（月）１０時３０分～

１１時３０分 

１／１２（金）１３時３０分～ 

１５時 
１／１７（水） 

笑顔で歌おう!! 
＜お休みです＞ 

１/９（火）集いの会で登場 

旬のおかずレシピ交換会 
「木曜ひろば」 

＜モヤシ・エノキ茸で 
節約レシピ＞ 

か・ん・た・ん・お・や・つ 講座 
＜都合によりお休み＞ 

１/９（火）、１/２３（火）１３：３０～１５：３０（１６日、３０日は自主練習） 

健康吹矢 
練習の成果で的の中心７点に当たると拍手が起こります。５本の矢を射ち、合計点数を出しま

す。誰かと競うことなくマイペースで出来ます。参加費１００円 （新規参加マウスピース代１１０円） 
 

集いの会“笑顔” 毎週火曜日 １０時～１１時３０分（参加費：無料） 

１／２（火） １／９（火） １／１６（火） １／２３（火） １／３０（火） 

お休み 

のんびりゆったり 

お茶べりタイム 
茶菓子代 １００円 
（希望者のみ） 

トリオ・ザ・スマイルの 
演奏にのって 

新春を歌いましょう！ 

新春お楽しみ会 
福笑いかるた会と 
お正月遊び 

のんびりゆったり 
お茶べりタイム 
茶菓子代１００円 
（希望者のみ） 

笑顔ふれあい
タイム 

節分        ゲーム 
＆昔の遊び 

１／１１ 

(木) 

午前 

ハンドメイド 

午後：邦画『小さなおうち』（2013） 

監督：山田洋次、出演：松たか子、妻夫木聡 

１／２５ 

(木) 

午前 

ハンドメイド 

午後：洋画『いそしぎ』（1965） 

監督：ｳﾞｪｲﾝｾﾝﾄ･ﾐﾈﾘ、主演：ｴﾘｻﾞﾍﾞｽ･ﾃｰﾗｰ 

１／２０ 

(土) 

10 時～13 時 

長編映画会 

洋画『追跡者』（1998） 

監督:ｽﾁｭｱｰﾄ･ﾍﾞｱｰﾄﾞ、主演:ﾄﾐｰ･ﾘｰ･ｼﾞｮｰﾝｽﾞ 

ハンドメイドでクラフトテープバッグの製作第２弾が出来ました。 
 

クラフトテープバッグ 

第２弾 

大小様々なハーモニカ８台で

美しいハーモニーを奏でて下

さいました 

 

クリスマス会 

童心に帰ってゴロゴロドッカンのボール遊びや

ビンゴゲームで盛り上がりました 



◇愛岐ケ丘自治会カレンダー(令和６年１月・２月)◇ 
※このカレンダーは、施設使用届出を基に作成しています。開始時間等は代表者の方に確認してください。 

また、新型コロナウイルス感染状況及び、諸事情により中止する場合もありますのでご了承ください。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１/14 
施設管理委員会 
公園遊具の点検及び清掃 

（9：30～   ） 
支え愛の会資源回収 
（8：00～9：00） 

15 
朝 yoga 
（8：45～9：45） 

卓球クラブ 
（10：00～12：00） 

まちかど運動教室 
（14：30～15：15） 
クレア (チアダンス ) 
（18：45～19：45） 

友和会 
（9：30～12：00）

交通安全委員会 
交通街頭指導 

（7：15～8：15） 

16 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00） 

集いの会“笑顔” 
（10：00～11：30） 

支え愛の会健康吹き矢 
（13：00～15：30） 

友 和 会 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 

（9：00～11：00） 

17 
太極拳 
（13：00～15：00） 

卓球クラブ 
（15：10～17：10） 

手編みサークル 
（10：00～12：00） 
愛岐ケ丘グラウンドゴルフ（ペタンク）  

（9：00～11：00） 

歩こう愛岐 
（9：00～   ）  

18 
こでまり /女子卓球 
（10：00～12：00） 

ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 

編物木曜教室 
（10：00～12：00） 
オカリナ 
（13：30～15：00） 

19 
ポップコーン 
（13：00～15：00） 

卓球クラブ 
（15：10～17：10） 

書道サークル 
（9：45～11：45） 

20 
現・新役員引継会 
（16：00～  ） 

木曜ひろば 
「長編映画会」 
（10：00～15：30） 

愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  
（9：00～11：00） 

21 
施設管理委員会 
集会場・ふれあい 

センター掃除 

（9：30～   ） 

22 
朝 yoga 
（8：45～9：45） 
卓球クラブ 
（10：00～12：00） 

まちかど運動教室 
（14：30～15：15） 

クレア(チアダンス)  
（18：45～19：45） 

23 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00） 
集いの会“笑顔” 
（10：00～11：30） 

支え愛の会健康吹き矢 
（13：00～15：30） 

友 和 会 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 

（9：00～11：00） 

24 
太極拳 
（13：00～15：00） 
卓球クラブ 
（15：10～17：10） 

手編みサークル 
（10：00～12：00） 

愛岐ケ丘グラウンドゴルフ（ペタンク）  

（9：00～11：00） 

25 
こでまり /女子卓球 
（10：00～12：00） 
ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 

木曜ひろば 
（10：00～12：00） 

（13：30～15：30）  

26 
ポップコーン 
（13：00～15：00） 
卓球クラブ 
（15：10～17：10） 

真向法体操 
（10：00～12：00） 

27 
愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  

（9：00～11：00） 

28 
 

29 
卓球クラブ 
（10：00～12：00） 

まちかど運動教室 
（14：30～15：15） 
クレア(チアダンス)  
（18：45～19：45） 

支え愛の会 
笑顔で歌おう♬練習 

（10：00～12：00） 

支え愛の会役員会議 
（13：00～15：30） 

30 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00） 

集いの会“笑顔” 
（10：00～11：30） 
支え愛の会健康吹き矢 
（13：00～15：30） 

友 和 会 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 

（9：00～11：00） 

31 
卓球クラブ 
（15：10～17：10） 

手編みサークル 
（10：00～12：00） 
愛岐ケ丘グラウンドゴルフ（ペタンク）  

（9：00～11：00） 

２/１ 
こでまり/女子卓球 
（10：00～12：00） 

ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 
編物木曜教室 
（10：00～12：00） 

オカリナ 
（13：30～15：00） 

交通安全委員会 
交通街頭指導 

（7：15～8：15） 

２ 
ポップコーン 
（13：00～15：00） 

卓球クラブ 
（15：10～17：10） 
書道サークル 
（9：45～11：45） 

３ 
定例役員会 
（19：00～  ） 

愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  
（9：00～11：00） 

４ 
 

５ 
朝 yoga 
（8：45～9：45） 
卓球クラブ 
（10：00～12：00） 

まちかど運動教室 
（14：30～15：15） 

クレア(チアダンス)  
（18：45～19：45） 
支え愛の会 
笑顔で歌おう♬ 
（10：30～11：30）  

６ 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00） 
集いの会“笑顔” 
（10：00～11：30） 

支え愛の会健康吹き矢 
（13：00～15：30） 

友 和 会 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 

（9：00～11：00） 

７ 
太極拳 
（13：00～15：00） 
卓球クラブ 
（15：10～17：10） 

手編みサークル 
（10：00～12：00） 

愛岐ケ丘グラウンドゴルフ（ペタンク）  

（9：00～11：00） 
歩こう愛岐 
（9：00～   ） 

８ 
こでまり /女子卓球 
（10：00～12：00） 
ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 

木曜ひろば 
（10：00～12：00） 

（13：30～15：30） 

９ 
ポップコーン 
（13：00～15：00） 
卓球クラブ 
（15：10～17：10） 

真向法体操 
（10：00～12：00） 

支え愛の会 

おかずクッキング 
（13：30～15：00）  

10 
愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  

（9：00～11：00） 

11  12 
朝 yoga 
（8：45～9：45） 

卓球クラブ 
（10：00～12：00） 

クレア (チアダンス ) 
（18：45～19：45） 
愛川会 
（13：30～14：30）  

13 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00）

集いの会“笑顔” 
（10：00～11：30） 

支え愛の会健康吹き矢 
（13：00～15：30） 

友 和 会 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 
（9：00～11：00） 

14 
太極拳 
（13：00～15：00） 

卓球クラブ 
（15：10～17：10） 

手編みサークル 
（10：00～12：00） 
愛岐ケ丘グラウンドゴルフ（ペタンク）  

（9：00～11：00） 

15 
こでまり /女子卓球 
（10：00～12：00） 

ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 

編物木曜教室 
（10：00～12：00） 
オカリナ 
（13：30～15：00） 

交通安全委員会 
交通街頭指導 

（7：15～8：15） 

16 
ポップコーン 
（13：00～15：00） 

卓球クラブ 
（15：10～17：10） 

書道サークル 
（9：45～11：45） 

17 
木曜ひろば 
「長編映画会」 
（10：00～15：30） 
愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  
（9：00～11：00） 

<色分け>赤：自治会行事 緑：集会場 紫：ふれあいセンター 青：その他 

愛岐ケ丘自治会事務所 

開 所 日：月曜日～金曜日（土・日曜、祝日は休み） 

開所時間： ９:３０～１２:００ 

     １３:００～１６:００ 

 ＆  ０５７４-６５-２９７８  

メール  aigi5212@wh.commufa.jp 

ホームページ URL http://aigigaoka.sakura.ne.jp 

愛岐ケ丘自治会ふれあいセンター 

開 所 日：月曜日～金曜日（土・日曜、祝日は休み） 

開所時間：１０:００～１２:００  

１３:００～１５:３０ 

☎ ＆              ０５７４-５０-６０１４ 

             ０８０-６９１６-１５１９ 

       メール  aigigaoka@ma.ctk.ne.jp 

mailto:aigi5212@wh.commufa.jp
http://aigigaoka.sakura.ne.jp/
mailto:aigigaoka@ma.ctk.ne.jp

