
・１０月 ９日（日）みんなのスポフェスは中止 

・１０月１１日（火）自治会員名簿更新 組長への提出期限 

・１０月１４日（金）令和５年度自治会長立候補告示 （受付１０月２７日（木）予定） 

・１０月２９日（土）秋のイベント“ハロウィン”１４時～１６時 詳細は案内書を全戸配布 

・＜翌月予告＞・１１月１３日（日）花いっぱい運動 ・１１月１９日（土）ロードサポート 

  

・ 

・ 

・ 

 

令和４年１０月１日 

 

№３７９ 

総戸数７３９戸 

愛岐ケ丘自治会 

  

 

 

 

 
去る９月４日の防災訓練には多数参加いただきありがとうございました。２年ぶりの防災訓練とな

り、幾分迷われる方もお見えでした。それでも、対策本部の役割や情報伝達訓練など新たな取り組み

を行うことができました。又、今後の訓練に向けた課題も多く見つかり、意義のある訓練だったと思

います。引き続き安心安全な愛岐ケ丘を目指し自助・共助を主眼とした防災訓練を進めますので、今

後ともご協力をお願いします。 

９月２５日の一斉清掃お疲れ様でした。久々にご近所の方達と言葉を交わすことができました。雨

続きで雑草が伸びきっていましたが、やくだち隊の皆様による事前の草刈りや剪定、又、組・丁目の

有志による事前の草刈りもあり、一斉清掃後には美しい愛岐ケ丘が復活しました。 

 さて、早いもので自治会活動も１年の折り返し点となりました。残りの半年も総会でご承認いただ

いた活動方針・重点方策の実現を目指して、引き続き活動していく所存です。 

又、今月には令和５年度自治会長の立候補受付を皮切りに、新しい役員の選任が始まります。是非

自治会活動に関心を持っていただき、積極的な自治会役員への参加をお願いいたします。 
 

《お知らせ・お願い》 

 

 

 

 

 

 

《令和４年度防災訓練風景》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

訃 報   尊きご生涯を偲び、心よりご冥福をお祈り申し上げます。 

 ５丁目１２組  高田 孝 様 ７４歳  令和４年９月１８日ご逝去 

             若い頃より世界遺産巡りをはじめ、まだまだ続ける予定でした。 

            （故人は平成２１年度～平成２３年度自治会長として 

自治会活動に尽力していただきました。）     合掌 

対策本部メンバー 

組集合場所での安否確認 「放水止め！」消火班 

（水は出していません） 
「重い！」救出救助班による搬送訓練 

丁目対策班長補佐（総務）へ組の安否報告 本部メンバーによる情報収集活動 



《令和４年度：防災・防犯だより》            ３丁目防災防犯委員 

 先月、防災訓練が実施されました。この機会に非常持ち出し袋の中身を確認さ

れた方もいらっしゃると思います。特に食料品は重点的にやりますが、衣料等の

点検も必要かと思います。 

災害はいつ起こるかもしれません。過ごしやすい季節だけではないので、特に

冬場は寒さ対策が必要となります。非常持ち出し袋の中身も衣替えと同様、寒さ

をしのぐもの（カイロ・手袋・大きめのビニール袋など）を準備されてはと思い

ます。また昨今は、ほとんどの方がキャッシュレスを利用されていますが、災害

時にはＡＴＭも利用できなくなるので、ぜひ現金を少し用意されてはと思います。

被災者の方の体験談として新聞で読んだことがあります。 
 

《米寿のお祝い》 

「敬老の日」にちなんで、昭和９年

生まれの９名の皆さまに、ささやかで

すが米寿のお祝いをお届けしました。 

今後とも変わらずのご健勝をお祈り

いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

㊗本年中に米寿を迎えられた 

(迎えられる)皆さん 

１－ ５組 大島 八十子 様 

３－ ２組 富成 典子  様 

３－１１組 中家 妙子  様 

３－１２組 堀部 すみゑ 様 

４－１０組 荒川 ツヤ  様 

他 ４名の皆様 

米寿を迎えて 

 この度は思いがけなく米寿の祝いを頂きありがとうござ

いました。八十八年好き勝手に生き、今こうしてお祝いな

どと、恐縮致しております。 

兄姉も皆すでに逝ってしまい、年とともに古里に帰るこ

ともなくなりました。友和会、笑顔など、自治会の皆様の

お世話になりながら、暮らせることに感謝です。他の団地

や、村のお友達から「愛岐ケ丘はいいね」とよく言ってい

ただきます。これも皆様の努力の賜に他ありません。 

 暮らしにくい世の中になりましたが、愛岐ケ丘団地がい

つまでも良いところでありますよう願っております。 

１丁目５組 大島 八十子  

  

 

 

予約制 IT相談室を 

随時開催します！ 

日時を 1-134谷中 

(080-6945-3880)まで 

ご相談下さい。 

愛川会 

兼題「潤い」 
 

 

２丁目 尾関 将守（しょうま）くん 令和４年７月４日誕生 
 

おめでとうございます。 

元気にすくすく育ってほしいです     パパママより 

皆様の投稿をお待ちしています。 
投稿は自治会メール aigi5212@wh.commufa.jp 
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会員募集中 

板山 まみ子 

65-2200 

ＣＤ、ＤＶＤ、ブルー

レイの再生装置です。

ご使用になりたい方

はお申し出ください。 

無償提供 

天気の良い日は野鳥との出会いを記録しようとカメ

ラを友に団地周辺・矢戸川沿いを散歩しています。 

カイツブリは日本で最小のポピュラーな水鳥のよう

ですが、団地周辺では珍しい出会いです。 

「
我
が
家
の
ム
ー

ド
メ
ー
カ
ー
」 

見
て
い
る
だ
け
で

癒
さ
れ
ま
す
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mailto:投稿は自治会メールaigi5212@wh.commufa.jp
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《地域支え愛活動“笑顔”１０月の活動》場所：ふれあいセンター 

  ふれあいセンター☏50-6014 支え愛の会携帯☏080-6916-1519 
あぜ道の彼岸花が満開になり、ススキの穂も風にゆられ秋を感じる今日この頃です。２週続けての

台風も大きな被害もなくホッとしていますが、朝晩の涼しさと日中の残暑との気温差で体調管理が難

しいですね。お体の調子を整えて其々の活動にご参加ください。 
 

「支え愛の会」月～金（祝日除く）１０～１２時 １時～３時３０分 
・先日回覧しました電動アシスト三輪自転車は希望者の抽選により無事に譲渡のお手伝いが出来まし

た。今後も生活支援の一環としてリサイクル活動をしていきたいと思います。 

・生活支援（簡単な家事支援）・移動支援（サロンへの送迎や病院、買い物）をいつでも受け付けて

います 

・下記講座の詳細は掲示板・回覧をご覧ください。 

 

「集いの会“笑顔”」 １０月のご案内 場所：ふれあいセンター 参加費：無料 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

「木曜ひろば」 第２・第４木曜日 午前：１０時～１２時 午後：１３時３０分～１５時３０分 

ハンドメイド：家で眠っている材料を使って便利な小物を作りませんか。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

「サロン愛愛」 麻雀･将棋・囲碁などはふれあいセンター開所時にひまわりルーム等でお楽しみ

ください。カラオケはしばらく中止します。 

１０／３（月）１０時３０分 

～１１時３０分 

１０／１４（金）１３時３０分

～１５時３０分 

１０／２６（水）１３時３０分

～１５時３０分 

笑顔で歌おう!! （参加費：無料） 
・好きな歌がきっとある！ 
・知らない歌は覚えよう！  

・みんなで歌えば 

とっても楽しい！ 

旬のおかずレシピ交換会 

ふれあいセンターの秋野菜で 

簡単総菜！！ 
参加費：１００円 

か・ん・た・ん・お・や・つ 講座 
「サツマイモを使ったおやつ」 
内容は回覧か掲示板で 
ご確認ください。 

参加費：３００円 

開室日 毎週火曜日 １０時～１１時３０分 （参加費：無料） 

１０／４（火） １０／１１（火） １０／１８（火） １０／２５（火） 

～楽しい笑顔タイム～ 

①ストレッチ体操 

②りんごの皮むき 

③羅漢さんが揃った 

～元気はつらつ講座～ 

 

理学療法士による 

運動指導 

講師： 岸本 泰樹氏 

～スポーツの秋です～ 

パラリンピック正式種目

のボッチャを 

体験してみましょう‼ 

㊟会場：集会場 

指導者：可児市スポーツ 

推進委員会 

のんびりゆったり 

     笑顔タイム 

～秋のお話会 

じぃとばぁの 

おもしろ昔話～ 

10/14（金） 午後 旬のおかずレシピ交換会 

１０/１３ 

（木） 
午前 

 

ハンドメイド 

午後：邦画『待ち伏せ』（1970） 

主演：三船敏郎・石原裕次郎 

１０/２７

（木） 

午後：洋画『フィールド・オブ・ドリーム』（1989）

主演：ケビン・コスナー 

１０/２２

(土) 

１０時～１５時半

長編映画会 

洋画『マイ・フェア・レディ』（1964）(173分) 

主演：オードリー・ヘップバーン 

最新ハンドメイド作品 

 

か・ん・た・んおやつ講座 

ほっほっほっ・ははは・

いいぞ・やった・イエ～ 

「笑いヨガ」講座 

 



◇愛岐ケ丘自治会カレンダー(令和４年１０月・１１月)◇ 
※このカレンダーは、施設使用届出を基に作成しています。開始時間等は代表者の方に確認してください。 
また、新型コロナウイルス感染状況及び、諸事情により中止する場合もありますのでご了承ください。 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

10/16 
施設管理委員会 
集会場・ふれあい 

センター掃除 

（9：30～   ） 

 

17 
友和会 
（9：30～12：00） 
まちかど運動教室 
（14：30～15：15） 

卓球クラブ 
（15：30～17：30） 

クレア(チアダンス)  
（18：30～19：30） 
交通安全委員会 
交通街頭指導 

（7:15～8:15）  

18 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00） 
集いの会“笑顔” 
（10：00～11：30） 

友和会グラウンドゴルフ  
（9：00～11：00） 

19 
太極拳 
（13：00～15：00） 
卓球クラブ 
（15：10～17：10） 

手編みサークル 
（10：00～12：00） 

支え愛の会 
かんたんおやつ講座 
（13：30～15：00） 

愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  

（ペタンク） 

（9：00～11：00） 

歩こう愛岐 
（9：00～   ） 

20 
こでまり /女子卓球 
（10：00～12：00）
ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 

友和会編物 
（10：00～12：00） 

オカリナ 
（13：30～15：00） 

21 
ポップコーン 
（13：00～15：00） 
卓球クラブ 
（15：10～17：10） 

書道サークル 
（9：45～11：45） 

22 
木曜ひろば 
「長編映画会」 
（10：00～15：30） 

愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  

（9：00～11：00） 

23 
防災防犯委員会 
可搬ポンプ試運転 

（9：00～   ） 
 

24 
卓球クラブ 
（10：00～12：00） 

まちかど運動教室 
（14：30～15：15） 

クレア (チアダンス ) 
（18：30～19：30） 
支え愛の会 
（13：00～15：30） 

25 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00） 

集いの会“笑顔” 
（10：00～11：30） 

友 和 会 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  

（9：00～11：00） 

26 
支え愛の会 
（13：30～15：30） 

卓球クラブ 
（15：45～17：45） 

手編みサークル 
（10：00～12：00） 
愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  

（ペタンク） 

（9：00～11：00） 

27 
こでまり /女子卓球 
（10：00～12：00） 

ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 

木曜ひろば 
（10：00～12：00） 
（13：30～15：30） 

28 
ポップコーン 
（13：00～15：00） 

卓球クラブ 
（15：10～17：10） 

真向法体操 
（10：00～12：00） 
ASC(IT相談室) 
（13：00～15：00） 

29 
ハロウィン 
（14：00～16：00）

愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  
（9：00～11：00） 

30 
 

31 
卓球クラブ 
（10：00～12：00） 

クレア (チアダンス ) 
（18：30～19：30） 

支え愛の会 
笑顔で歌おう♬練習 

（10：00～12：00）  

11/１ 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00） 

集いの会“笑顔” 
（10：00～11：30） 

友和会グラウンドゴルフ  

（9：00～11：00） 

交通安全委員会 
交通街頭指導 

（7:15～8:15） 

２ 
太極拳 
（13：00～15：00） 

卓球クラブ 
（15：10～17：10） 

手編みサークル 
（10：00～12：00） 
愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  

（ペタンク） 

（9：00～11：00） 
歩こう愛岐 
（9：00～   ）  

３ 
ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 

友和会編物 
（10：00～12：00） 

オカリナ 
（13：30～15：00） 

４ 
ポップコーン 
（13：00～15：00） 

卓球クラブ 
（15：10～17：10） 

書道サークル 
（9：45～11：45） 

５ 
愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  
（9：00～11：00） 

６ 
 

７ 
卓球クラブ 
（10：00～12：00） 

まちかど運動教室 
（14：30～15：15） 
クレア (チアダンス ) 
（18：30～19：30） 

支え愛の会 
笑顔で歌おう♬ 
（10：30～11：30）  

８ 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00） 

集いの会“笑顔” 
（10：00～11：30） 
友 和 会 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  

（9：00～11：00） 

９ 
愛川会 
（10：00～11：30） 

太極拳 
（13：00～15：00） 
卓球クラブ 
（15：10～17：10） 

手編みサークル 
（10：00～12：00） 

愛岐ケ丘グラウンドゴルフ  

（ペタンク） 

（9：00～11：00） 

10 
こでまり /女子卓球 
（10：00～12：00） 

ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 
木曜ひろば 
（10：00～12：00） 

（13：30～15：30） 

11 
ポップコーン 
（13：00～15：00） 

卓球クラブ 
（15：10～17：10） 
真向法体操 
（10：00～12：00） 

支え愛の会 
おかずクッキング 

（13：30～15：00） 

12 
定例役員会 
（19：00～  ） 

愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  

（9：00～11：00） 

13 
花いっぱい運動 
（8：00～9：30）  

14 
卓球クラブ 
（10：00～12：00） 
まちかど運動教室 
（14：30～15：15） 

クレア (チアダンス ) 
（18：30～19：30）  

15 
ナニマカマカ/フラダンス 
（13：30～15：00）
集いの会“笑顔” 
（10：00～11：30） 

友 和 会 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  
（9：00～11：00） 

交通安全委員会 
交通街頭指導 

（16：00～17：00） 

16 
太極拳 
（13：00～15：00） 
卓球クラブ 
（15：10～17：10） 

手編みサークル 
（10：00～12：00） 

支え愛の会 
かんたんおやつ講座 
（13：30～15：00） 

愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  

（ペタンク） 

（9：00～11：00） 

歩こう愛岐 
（9：00～   ） 

17 
こでまり /女子卓球 
（10：00～12：00） 
ポレポレ愛岐 
（13：30～15：30） 

友和会編物 
（10：00～12：00） 

オカリナ 
（13：30～15：00） 

18 
ポップコーン 
（13：00～15：00） 
卓球クラブ 
（15：10～17：10） 

書道サークル 
（9：45～11：45） 

19 
ロードサポート 
（8：30～  ） 
木曜ひろば 
「長編映画会」 
（10：00～15：30） 
愛 岐 ケ 丘 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ  
（9：00～11：00） 

愛岐ケ丘自治会事務所 

開 所 日：月曜日～金曜日（土・日曜、祝日は休み） 

開所時間： ９:３０～１２:００ 

     １３:００～１６:００ 

☎ ＆ 📠 ０５７４-６５-２９７８ 

📩メール  aigi5212@wh.commufa.jp 

ホームページ URL http://aigigaoka.sakura.ne.jp 

<色分け> 赤：自治会行事 緑：集会場 

紫：ふれあいセンター 青：その他 

愛岐ケ丘自治会ふれあいセンター 

開 所 日：月曜日～金曜日（土・日曜、祝日は休み） 

開所時間：１０:００～１２:００ １３:００～１５:３０ 

☎ ＆              ０５７４-５０-６０１４          ０８０-６９１６-１５１９ 

       メール aigigaoka@ma.ctk.ne.jp 

mailto:aigi5212@wh.commufa.jp
http://aigigaoka.sakura.ne.jp/
mailto:aigigaoka@ma.ctk.ne.jp

