
支え愛の会“笑顔”カレンダー 
 ２０２４年４月 

さあ。新年度の始まりです。春らんまん、心もブギウギ、２０２４年度 楽しい事いっぱいの会にした

いです。どなたでも、いつからでも、お時間ある時に参加してくださ～い！！待ってま～す！！ 

「支え愛の会」   月～金（祝日を除く）１０～１２時、１３～１５時３０分 
ふれあいセンター☏50-6014    支え愛の会携帯☏080-6916-1519 

○４月２７日（土）から５月６日（月）までふれあいセンター「支え愛の会」はお休みです。野菜・苺の販売、送迎サービスもお休みです。 
○ご自宅から西可児周辺の病院やスーパーへの移動支援を毎週火曜日行なっています。６５歳以上の高齢者の方はどなたでも利用出来ます。 
〇野菜の即売をふれあいセンター入口で行っています。甘い苺の販売もあります。覗きに来てね！！ 

4／1（月）10 時 30 分～11 時 30 分 4／12（金）13 時 30 分～15 時 4/17（水）13 時 30 分～15 時 

笑顔で歌おう!! 
「歌の花束をあなたに」 

 

旬のおかずレシピ交換会「木曜ひろば」 
＜春野菜のレシピ 春大根と手羽中の炒め煮＞  

 詳しくは回覧を見てください 
参加費１００円 

か・ん・た・ん・お・や・つ 講座 
＜都合によりお休み＞ 

 ４／２（火） ４／１６（火）１３時３０分～１５時３０分 （９日、２３日は自主練習） 

健康吹矢 
可児市は健康吹矢が盛んで４つの支部があります。愛岐ケ丘でも毎回１３人位の方が、集中して的に向かい矢を放っています。合間はお喋りに花
が咲いてストレス解消もしています。いつでも覗きに来てください。参加費１００円 （新規参加マウスピース代１１０円）  

集いの会“笑顔”     毎週火曜日 １０時～１１時３０分   （参加費：無料） 

４／２（火） ４／９（火） ４／１６（火） ４／２３（火） ４／３０（火） 

のんびりゆったり 
お茶べりタイム 
茶菓子代 １００円 
（希望者のみ） 

栄養講座 
目指せ、健康長寿！ 

～元気に過ごすための食事～ 
中北薬品（株） 管理栄養士 

のんびりゆったり 
お茶べりタイム 
茶菓子代 １００円 
（希望者のみ） 

エンジョイマジック 
メンバーによるマジックショー 
何が飛び出すのやら、 

お楽しみ！！ 

 
ゴールデンウイークで 
 

お休み 

「木曜ひろば」  毎月第２，４木曜日 10 時～12 時、13 時 30 分～15 時 30 分、第３土曜日 10 時～15 時 30 分 （参加費：無料） 

４／１１（木） ４／２０（土） ４／２５（木） 

10 時～12 時 ハンドメイド 
１０時～１２時３０分 愛岐名画座 10 時～12 時 ハンドメイド 

長時間映画 (125 分) 

13 時 30 分 
～16 時 

愛岐名画座：「友情」2023 年 
監督：藤田明二 出演：滝藤賢一､本木
雅弘＊前向きに病と闘う平尾と、医師とし

て最後まで親友に寄り添った山中の友情 

「アパートの鍵貸します」1960 年米 
監督：ビリー・ワンダー 出演：ｼﾞｬｯ
ｸ･ﾚﾓﾝ、ｼｬｰﾘｰ･ﾏｸﾚｰﾝ＊出世と上司へ
のゴマスリのため、自分のｱﾊﾟｰﾄの鍵
を密会場所として提供するｺﾒﾃﾞｨｰ 

13 時 30 分 
～16 時 

「老人と海」1958 年米 
監督：ｼﾞｮﾝ･ｽﾀｰｼﾞｪｽ 主演：ｽﾍﾟﾝｻ
ｰ･ﾄﾚｲｼｰ＊ﾍﾐﾝｸﾞｳｴｲ原作の海上におけ

る老人と 1 匹の魚の闘争の物語  

※１．ハンドメイドに参加しませんか。 ※２．４月以降の映画上映希望を募集しています。 

Ｎｏ．７９ 

     


